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Das Fach ,,Hortaktik*‘ / Verhaltens-
und Kommunikationstraining

Kurzer Einblick in ein Unterrichtsfach

Irene von Mende-Bauer

n der Schule fiir
A Schwerhdrige in Miin-
chen-Johanneskirchen

wird im Rahmen des Forder-
unterrichtes das Fach ,,Hortak-
tik / Kommunikations- und
Ver-haltenstraining“ angebo-
ten.!)

konnen junge Horgescha-

digte an der Schule fiir
Schwerhérige sich mit ihrer
Horbehinderung auseinander
setzen, an ihr arbeiten.

S eit dem Schuljahr 1994/95

Das padagogische
Konzept - Ziele des
Faches ,,Hortaktik‘

enschen mit einer Hor-
M schiadigung versuchen

sich moglichst unauffal-
lig in der hoérenden Welt zu-
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rechtzufinden. Sie versuchen
sich anzupassen. Technische
Horhilfen werden oft abgelehnt.
Horgeschidigte konnen schlecht
zugeben, dass sie etwas nicht
verstanden haben. Deshalb ist
es wichtig, dass SchiilerInnen
an einer Schule fiir Schwerhori-
ge neben dem vorgeschriebe-
nem Unterrichtsstoff auch die
Moglichkeit erhalten, zu erfah-
ren, wie man mit seiner Hor-
schadigung in einer horenden
Welt gut zurechtkommt.

Uberlegungen
zur Methodik des
Unterrichtes

as Fach ist sehr stark
D handlungsorientiert
konzipiert. Dies gelingt

sehr gezielt durch Basteln, Sin-
gen, Diskussionen, Erfahrungs-
austausch, Rollenspiele, Ent-
spannungsiibungen, Malen, Ein-
laden von Betroffenen, Inter-
views, Besuch am Arbeitsplatz,
Videoaufnahmen u.a. .....

Ein Bewusstsein, ein Verhalten
und eine Denkweise lassen sich
leichter verandern durch aktive
Teilnahme am Unterricht, durch
Uben in der Realsituation.

ie Eltern der
D SchiilerInnen erhalten
wochentlich Briefe, in

denen die Unterrichtsziele der
vorhergehenden Unterrichts-
stunde festgehalten sind. So

haben die Kinder die Moglich-
keit , mit ihren Eltern die Um-
setzung in Alltagssituationen zu
erproben.

Der Lehrplanentwurf
des Faches
», Hortaktik

ortaktik wird pro Klasse
H einmal wochentlich

angeboten. Die Lernzie-
le kdnnen in einem Schuljahr
behandelt werden. Lernziel 1
sollte aus psychologischen
Griinden zu Beginn des Schul-
jahres erarbeitet werden. Lern-
ziel 2 und 3 folgen aus padago-
gischen Griinden im Anschluss
daran. Nach dem Sichoffnen
wollen die SchiilerInnen endlich
etwas dazulernen. Die anderen
Lernziele konnen nacheinander
oder in beliebiger Reihenfolge
behandelt werden.

(vgl. tabellarische Ubersicht)

') Weitere Informationen finden Sie auch
in der Veroffentlichung: Schulische
Angebote zur Auseinandersetzung mit der
Horschadigung in der Schwerhorigen-
schule von Irene von Mende-Bauer /
Manfred Hintermair in horgeschddigte
kinder, Heft 3/96 -

33. Jahrgang.
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Schulische Auseinandersetzung
mit der Horbehinderung

Im Folgenden habe ich den
TeilnehmerInnen eine Unter-
richtsstunde zum Lernziel 1.1:
,,Bereitschaft, sich auf die Hor-
behinderung einzulassen” dar-
geboten.

ich auf eine Hor-
Sbehinderung einzulassen ist

nicht einfach. Es ist viel
leichter, sie zu verdringen.
Besonders die Schwerhorigkeit
bereitet da Probleme. Sie ist
unsichtbar. Das Schlecht- oder
Falschhoren sieht man nicht.
Mit etwas Geschick und Gliick
kann man/frau diesen ,,Makel“
durch angepasstes Verhalten
vertuschen. Das technische
Hilfsgerit, das Hinter-dem-
Ohrgeridt, das Im-Ohrgerét oder
das Cochlearimplantat 14sst sich
durch Uberhingen langer Haare
fein verstecken. Man/frau
mochte doch so normal sein.

it dem Fach ,, Hortaktik“
M bekommen die
SchiilerInnen an der

Schule fiir Schwerhorige die
Maoglichkeit sich mit ihrer
Schwerhérigkeit auseinander-
zusetzen.

Meistens werden die Kinder
zunichst behaupten, keine Pro-
bleme zu haben, dann beginnt
man zu vergleichen. Die
SchiilerInnen mit hochgradiger
Schwerhérigkeit werden ge-
nannt und in den Vordergrund
geschoben. Man/frau deutet auf
den anderen, nicht auf sich. Es

70 forum

liegt nun an der Lehrkraft, den
Kindern Hilfen zu bieten, um
sich auf ihre Behinderung ein-
zulassen, d.h. in sich zu
gehen.

Thema:
Hanna war allein

bietet es sich an, mit einem

Mirchen zu arbeiten. Die
SchiilerInnen werden dadurch
nicht direkt auf ihre Behinde-
rung angesprochen, sondern sie
haben die Moglichkeit, aus
einer gewissen Distanz, sich in
der Méarchengestalt Hanna wie-
derzuerkennen. Die
SchiilerInnen erleben, wie sich
das Leben von Hanna verian-
dert, namlich zum Positiven.

it der Mérchenerzahlung
M bauen die Kinder ge-

meinsam eine Marchen-
welt auf, aus Stoffen, Holzklot-
zen, Filzbléttern und Pailletten.
Sie erleben so akustisch, visuell
und taktil, wie sich Hannas
Leben zum Guten wendet.

as Marchen ,,Hanna war
D allein“ gibt vielen Kin-

dern den AnstoB, sich
auf ihre Behinderung einzulas-
sen. Durch das Bewusstwerden
ihrer eigenen Behinderung, der
Auseinandersetzung und dem
Dazulernen verédndert sich auch

I n dieser Unterrichtseinheit

das Leben der SchiilerInnen
zum Positiven.

Das Mirchen ,,Hanna war al-
lein“ wurde von mir geschrie-
ben. Auch die Gestaltung mit
Stoffen, Bauklotzen. .. und dem
Schlusslied ist meine Idee.
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Unterrichtsstunde zum Lernziel I.1.
Lernziel 1.1: Bereitschaft, sich auf die Hérbehinderung einzulassen
Lerninhalt: Hanna war allein
Klassenstufe: 2
Anzahl der Schiiler: 10
Unterrichtszeit: 90 Minuten
1. Sitzkreis:
- Mitte mit Kerze - Kopfhaut massieren
- Wir fragen: Wie geht es dir? - Nacken klopfen und strecken
- Horgerite abnehmen - Energiepunkte in Handflachen driicken
- Ohrmuschelrand driicken und massieren - Wir sind zwei Minuten still

2. Hinfiihrung:
- Geschichte von Hanna erzihlen mit Aufbau einer Fantasie-
welt aus Stoffen, Holzkl6tzen, Stoffbliiten und Pailletten

3. Reflexion:
- SS duBern sich zu dieser Geschichte
- Geschichte wird noch einmal zusammen gelesen

4. Transfer:
- Lehrerimpuls: Kennst du so etwas auch?
- Wie fiihlst du dich dabei?
- Schiiler duBern sich dazu.
- GefiihlsduBerungen werden an Tafel fixiert

5. Stillarbeit:
- Schiiler ordnen und fixieren vorgefertigte Bemerkungen
(positiv wie negativ) auf einem Arbeitsblatt

6. Zusammenfassung:
- Lehrer gibt den Schiilern die Moglichkeit, die Tendenz ihrer Gefiihlslage zu sehen und sie vor
den anderen Mitschiilern kundzutun mit den einfachen Sétzen: ,,Ich fiilhle mich mehr wie
Hanna im Schloss“ oder ,,Ich fithle mich mehr wie Johannes und Maria in der Schule“.
Sie fixieren ihr Arbeitsblatt in die entsprechende Spalte an die Tafel.
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Mairchen zum Lernziel I.1.:

Hanna war allein

s war einmal ein kleines
E Maidchen. Es lebte mit

seinen Eltern in einem
Schloss. Rings um das Schloss

waren hohe Berge. Es war oft
neblig.

as Miadchen war natiir-
D lich eine Prinzessin und

die Eltern waren ein
Konig und eine Konigin. Sie
liebten ihre Tochter sehr. Sie
schenkten ihr viel. Sie schenk-
ten ihr sogar einen goldenen
Ball und eine Puppe. Aber
Hanna war nicht gliicklich. Sie
war viel allein, denn die Eltern
mussten sich um das Konigreich
kiimmern. Hanna schaute oft
von ihrem Turmfenster hinunter
ins Tal und zu den anderen
Bergen. Sie sah nur Nebel.
Wenn sie das Fenster O6ffnete,
kam zwar viel frische Luft
herein, aber ansonsten war alles
grau. Hanna horte ein bisschen
die Vogelstimmen, keinen
Wind, keine Regentropfen. Sie
konnte sich ein wenig mit ihren
Eltern unterhalten. Die Eltern
hatten Hanna sogar Horgerite
gekauft. Der Konig und die
Konigin achteten sehr darauf,
dass Hanna ordentlich sprach.
Sie hatte auch gelernt, gerade
am Tisch zu sitzen und fein zu
essen. So vergingen die Jahre.
Hanna wuchs heran zu einem
groBen Miadchen. Leider hatte
sie keine Freunde.
Und so bat Hanna ihren Vater
eines Tages, ins Dorf gehen zu
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diirfen.Sie ging ins Dorf, wan-
derte bis zum Dorfbrunnen und
setzte sich dort nieder. Am

Brunnen waren viele Menschen.

Sie bestaunten Hanna. Sie hat-
ten die Prinzessin noch nie
gesehen, denn Hanna wuchs im
Schloss auf. Hanna war jetzt
ein hiibsches Médchen gewor-
den. Sie hatte langes blondes
Haar und eine Krone auf dem
Kopf. Sie war sehr schiichtern,
denn wenn die Menschen sich
vor ihr verbeugten oder einen
Knicks vor ihr machten und sie
ansprachen, verstand sie wenig.
Damit niemand sie auslachte,
sagte sie halt ,,Ja!“ oder ,,Ich
weiB nicht!“

um Dorfbrunnen kamen
Z auch Johannes und Ma-

ria. Sie hatten sich ge-
rade viel zu erzahlen, denn die
Ferien waren zu Ende. So pas-
sierte es, dass die beiden Hanna
nicht bemerkten. Hanna aber
beobachtete die beiden genau.
Fasziniert blickte sie auf ihre
bunten Horgeréte. Johannes
hatte gelbe Horgeréte und Ma-
ria hatte griine Horgeréte. Und
damit jeder die hiibschen Hor-
gerite sehen konnte, hatte Ma-
ria ihre Haare mit einer griinen
Seidenschleife hochgebunden.
Hannas Herz klopfte. Da liefen
Kinder mit bunten Horgeriten
herum und waren noch gliick-
lich dabei. Wie war das mog-
lich? Hanna fragte die Kinder.
Sie wollte so viel von diesen

zwei Kindern wissen. So erfuhr
sie von der Schule im Dorf, die
extra fiir schwerhorige Kinder
da war.

anna wollte die Schule
H kennenlernen. Maria

und Johannes verspra-
chen ihr, sie am nichsten Tag
mitzunehmen. War das ein Fest-
tag, als Hanna am néchsten Tag
von Maria und Johannes abge-
holt wurde. Die Schule gefiel
ihr von Anfang an. Hier ver-
steckte niemand seine Hor-
gerite. Hanna lernte bereits am
ersten Tag zu fragen, wenn sie
etwas nicht verstanden hatte.
Sie durfte singen nach Lust und
Laune. Niemand lachte sie aus,
wenn sie falsch sang. Sie lernte
sogar, Tierstimmen zu unter-
scheiden. Sie lernte Buchstaben
mit den Fingern zu formen. Sie
war den ganzen Vormittag nur
frohlich.

Is Hanna mittags heim-
A kam, rannte sie gleich
zum Konig, warf sich

an seinen Hals und bat ihn:
,,Bitte, Vater, lass mich in die
Schule von Maria und Johannes
gehen. Ich will und muss noch
so viel lernen!“ Der Konig sah
seine Tochter an und bemerkte
das Gliick in ihren Augen. Er
nickte freundlich und sagte:
,»Ab morgen sollst du in diese
Schule gehen, denn sie scheint
eine — besondere - Schule zu
sein.“ Nun begann eine wun-



derschone Zeit fiir Hanna. Sie
spielte viel mit Maria und Jo-
hannes und es machte ihr bald
gar nichts mehr aus, Horgerite
zu tragen. Sie trug jetzt goldene
Horgerite, denn das war ihre
Lieblingsfarbe. Sie legte mit
der Zeit die Krone endgiiltig
ab, denn die hinderte sie beim
Spielen und Lachen. Dafiir trug
sie nun einen Pferdeschwanz.
Sie hatte ihn zusammen gebun-
den mit einer goldenen Schlei-
fe.

as Leben von Hanna
D war nicht mehr grau.
Da war kein Nebel! Ihr

Leben war jetzt bunt und ab-
wechslungsreich. Hanna ging es
gut.

Schlusslied :

Hanna, Hanna,
Hanna geht es gut!

Im Anschluf finden Sie einige
Beispiele fiir Arbeitsblatter zu
diesem Thema.

Verfasserin :

Irene von Mende-Bauer
Schule fiir Schwerhorige
Musenbergstrafie 32
81929 Miinchen

forum

Besuchen Sie
uns unter

www.taubenschlag.de/dfgs
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Beispiele fiir Arbeitsblatter

O Harnna

Hanna ist eine traurige. Rinzessin.Sie hat einen
goldenen Ball. Sie hat eine schone Puppe. Jmmer spielt
Hanna alleine. Hanna hat Angst. Sie denkt, niemand
mag Hanna. Denn Hanna hort wenig.
Hanna weint.

Da kommen Johannes und Maria. Die Kinder
haben auch Horgerate . Die Kinder sind lustig.
Johannes hat gelbe Hérgerate. Maria hat grine
Hdrgerdfe und eine grune Schleife.
Maria und Johannes sagen:

Komm mit!
Hanna, fahrt mit. Die Schule ist schon.
Hanna lernt. Hanna spielt mit Johannes und
Maria. Harna spielt mit den Tieren.

Hanna versteht gqu.
Hanna lacht.

AN

Johannes Hanna Maria
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Beispiel fiir ein fertiges Arbeitsblatt

Jch fohle mich wie Hanna im Schl

Jch bin allene.

qut sprecier

Jch fohle mich wie Johannes und Maria in

der Schule .
ch male
erne.

ﬁn frage gencﬂ[ \

Horgerate |

Wir \Spfe{eh
o
h AR
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